
MEDIDAS SANITARIAS Y 

SUGERENCIAS EN PERIODO 

DE INVIERNO 2023

INSTITUTO SAGRADO CORAZÓN



Indicaciones Generales

 Asistencia presencial es obligatoria.

 El ISC, por sugerencia ministerial, flexibilizará exigencia de Certificados
Médicos durante el periodo de invierno, en caso de periodos breves de
ausencia y que no ameriten asistir a centros médicos.

 En consideración a lo señalado en el punto anterior, se solicita a los
apoderados mantener informados a los PROFESORES JEFES vía CORREO
INSTITUCIONAL, de las ausencias y reincorporación de las estudiantes.

 Sugerir a padres, madres y apoderados asistir a servicios de urgencia o
de salud en general con las estudiantes, solo si es evidentemente
necesario dado el cuadro médico que presente.

 Considerando que más del 80% de nuestras estudiantes (entre Prekinder y
IV° Medio) tiene esquema de vacunación completo, no existe restricción de
aforos, pero se propicia distanciamiento físico en actividades cotidianas,
cuando sea posible.



Indicaciones Generales

 Uso de mascarilla no es obligatorio en educación parvularia,

básica y media.

 Como colegio, SUGERIMOS EL USO DE MASCARILLAS, sobre todo

cuando la alumna presente algún cuadro gripal o de resfrío. Si

el apoderado lo considera necesario, puede enviar a la

estudiante con mascarilla durante el periodo de invierno.



Medidas de Prevención Vigentes

 Ventilación permanente de aulas y espacios comunes,

manteniendo abierta al menos 1 ventana o la puerta.

 Donde sea posible, mantener ventilación cruzada de

forma permanente o 3 a 4 veces por jornada, para generar

corrientes de aire.

 Si las condiciones climáticas lo permiten, mantener todas

las ventanas abiertas.

 Lavarse manos con jabón o uso de alcohol gel cada 2 o 3

horas (toda la comunidad educativa).



 Desinfección de superficies.

 Se recomienda a familias estar alertas diariamente ante

presencia de síntomas de COVID-19 u otro virus de su hijo.

 Si algún síntoma respiratorio sugiere COVID-19 u otro

virus, no enviar al estudiante al establecimiento hasta

evaluación de un profesional de la salud.

Medidas de Prevención Vigentes



 Seguir protocolo de transporte escolar, que incluye

mantener lista de pasajeros y ventilación constante. No es

obligatorio el uso de mascarillas.

 Realizar actividad física en lugares ventilados o al aire

libre cuando sea posible.

Medidas de Prevención Vigentes
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